Komunikasi dan Kehamilan Diluar Nikah by N, RIZKI ADITYA ADI
 
 
SKRIPSI 
KOMUNIKASI DAN KEHAMILAN DILUAR NIKAH  
(Studi Deskriptif – Kualitatif Tentang Komunikasi Interpersonal Antara Anak 
dengan Orangtua dalam Kejadian Hamil di Luar Nikah) 
 
 
 
 
 
 
 
 
Oleh : 
Rizki Aditya Adi Nugroho 
D1212063 
 
Diajukan Guna Memenuhi Persyaratan untuk Mencapai 
Gelar Sarjana Ilmu Sosial dan Politik 
Program Studi Ilmu Komunikasi 
 
FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN POLITIK 
UNIVERSITAS SEBELAS MARET 
SURAKARTA 
2016 
ii 
LEMBAR PERSETUJUAN 
 
KOMUNIKASI DAN KEHAMILAN DILUAR NIKAH  
(Studi Deskriptif – Kualitatif Tentang Komunikasi Interpersonal Antara 
Anak dengan Orangtua dalam Kejadian Hamil di Luar Nikah) 
 
 
Karya : 
 Nama : Rizki Aditya Adi Nugroho 
 NIM : D1212063 
 
 
 
 
 
Telah disetujui oleh,  
Pembimbing 
 
 
 
Dra.Hj. Sofiah, M.Si 
NIP. 19530726 197903 2 001 
 
 
 
iii 
HALAMAN PENGESAHAN 
 
Skripsi ini telah diuji dan disahkan oleh Panitia Penguji Skripsi 
Fakultas Ilmu Sosial dan Politik 
Universitas Sebelas Maret 
Surakarta 
 
PadaHari :Kamis 
Tanggal :14 Juli 2016 
Judul : 
KOMUNIKASI DAN KEHAMILAN DILUAR NIKAH  
(Studi Deskriptif – Kualitatif Tentang Komunikasi Interpersonal Antara Anak 
dengan Orangtua dalam Kejadian Hamil di Luar Nikah) 
 
Karya : 
 Nama : Rizki Aditya Adi Nugroho 
 NIM : D1212063 
PanitiaPenguji : 
Penguji 1 
Drs. Ign. Agung Satyawan, S.E.,  
S.Ikom.,M.Si., Ph.D 
NIP. 19570505 198303 1 004   (…………………………) 
 
Penguji 2 
Nora Nailul Amal, S.Sos.,M.LMEd, Hons 
NIP. 19810429 200501 2 002   (…………………………) 
 
Penguji 3 
Dra.Hj. Sofiah, M.Si 
NIP. 19530726 197903 2 001   (…………………………) 
 
 
Mengetahui, 
Dekan 
 
 
Prof. Dr. Ismi Dwi Astuti Nurhaeni., M.Si 
NIP. 19610825 198601 2 00 
iv 
MOTTO 
 
Apa pun tugas hidup anda, lakukan dengan baik. Seseorang semestinya melakukan 
Pekerjaannya sedemikian baik sehingga mereka yang masih hidup, yang sudah 
mati, dan yang belum lahir tidak mampu melakukannya lebih baik lagi. 
 
(Martin Luther King) 
 
 
 
 
 
 
 
  
v 
PERSEMBAHAN 
 
 
 
 
 
 
 
 
Skripsi ini penulis persembahkan kepada : 
1. Bapak dan Ibu tercinta yang kubanggakan 
atas kasih sayang dam pengorbanannya 
untuk keluarga yang tak akan pernah bisa 
terbalaskan. 
2. Keluarga beserta sanak saudara yang 
selalu memberikan semangat dan 
dorongan sehingga dapat menyelesaikan 
skripsi saya dengan baik. 
3. Sahabat-sahabat tercinta yang telah 
membantu, menemani dan 
menyemangati saya dalam penyusunan 
skripsi. 
vi 
KATA PENGANTAR 
Segala puji syukur penulis panjatkan hanya bagi Allah SWT,  Pemelihara 
seluruh alam raya, yang atas limpahan rahmat, taufik dan hidayah-Nya,  penulis 
mampu menyelesaikan Skripsi ini. 
Skripsi ini dikerjakan sebagai syarat guna memperoleh predikat sarjana 
dalam Program Studi Ilmu Komunikasi, Universitas Sebelas Maret Surakarta. 
Penulis menyadari bahwa skripsi ini bukanlah tujuan akhir dari belajar karena 
belajar adalah sesuatu yang tidak terbatas. 
Terselesaikannya Skripsi ini tentunya tak lepas dari dorongan dan uluran 
tangan berbagai pihak. Oleh karena itu, tak salah kiranya bila penulis 
mengungkapkan rasa terima kasih dan penghargaan kepada: 
1. Ibu Prof. Dr. Ismi Dwi Astuti Nurhaeni, M.Si selaku Dekan Fakultas Ilmu 
Sosial dan Politik Universitas Sebelas Maret Surakarta. 
2. Bapak Sri Hastjarjo, S.Sos, Ph.D selaku Kepala Program Studi 
Komunikasi Fakultas Ilmu Sosial dan Politik Universitas Sebelas Maret 
Surakarta. 
3. Ibu Dra. Hj. Sofiah, M.Si. selaku Pembimbing, atas bimbingannya, arahan, 
dan motivasi serta kesabarannya sehingga penulis mampu menyelesaikan 
skripsi ini. 
4. Ibu Nora Nailul AmalS.Sos, M.L  selaku pembimbing akademis atas 
bimbingan akademis yang telah diberikan selama ini dan selaku penguji 
yang telah mengarahkan sehingga dapat menyempurnakan skripsi ini. 
5. Untuk angkatanku IlmuKomunikasi tahun 2012 sukses selalu. 
6. Semua pihak yang telah membantu dan mendukung dalam proses 
penyusunan skripsi ini. 
vii 
Semoga Allah SWT membalas kebaikan dan ketulusan semua pihak yang 
telah membantu menyelesaikan Skripsi ini dengan melimpahkan rahmat dan 
karunia-Nya. Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan Skripsi ini masih 
jauhdarisempurnadanmasihbanyak kekurangan, hal ini dikarenakan keterbatasan 
pengetahuan, kemampuan dan pengalaman yang dimiliki penulis. Oleh karena itu 
saran dan kritik membangun dari berbagai pihak sangat penulis harapkan dan 
semoga karya Skripsi ini dapat memberikan manfaat dan kebaikan bagi pihak-
pihak yang memerlukan serta bernilai ibadah di hadapan Allah SWT. Amien. 
Surakarta,    Juni 2016 
 
Penulis 
  
viii 
SURAT PERNYATAAN 
 
Saya yang bertandatangan dibawah ini : 
 Nama   : Rizki Aditya Adi Nugroho 
 NIM   : D1212063 
 Program Studi  : Ilmu Komunikasi 
Menyatakan bahwa skripsi saya yang berjudul “KOMUNIKASI DAN 
KEHAMILAN DILUAR NIKAH (Studi Deskriptif – Kualitatif Tentang 
Komunikasi Interpersonal Antara Anak dengan Orangtua dalam Kejadian 
Hamil di Luar Nikah)”. Ini benar-benar merupakan hasil karya saya sendiri. 
Selain itu, sumber informasi yang dikutip dari penulis lain telah disebutkan dalam 
teks dan dicantumkan dalam daftar pustaka. 
Apabila pada kemudian hari terbukti atau dapat dibuktikan skripsi ini hasil 
menjiplak, saya bersedia menerima sanksi atas perbuatan saya. 
 
       Surakarta, 03 Agustus 2016 
       Yang membuat pernyataan 
 
 
             ( Rizki Aditya Adi N) 
ix 
DAFTAR ISI 
 
 
HALAMAN JUDUL  .......................................................................................  i 
HALAMAN PERSETUJUAN  ........................................................................  ii 
HALAMAN PENGESAHAN ..........................................................................  iii 
MOTTO  ........................................................................................................  iv 
PERSEMBAHAN  ...........................................................................................  v 
KATA PENGANTAR  ....................................................................................  vi 
SURAT PERNYATAAN ................................................................................  viii 
DAFTAR ISI  ...................................................................................................  xi 
DAFTAR LAMPIRAN  ...................................................................................  xiii 
ABSTRAK .......................................................................................................  xiv 
ABSTRACT .......................................................................................................  xv 
BAB I       PENDAHULUAN  .........................................................................  1 
1. Latar Belakang Masalah ...........................................................  1 
2. Rumusan Masalah  ...................................................................  8 
3. Tujuan Penelitian ......................................................................  8 
4. Manfaat Penelitian ....................................................................  9 
x 
4.1 Manfaat Teortis ..................................................................  9 
4.2 Manfaat Praktis ...................................................................  9 
5. TinjauanPustaka .......................................................................  10 
5.1 Komunikasi Interpersonal ..................................................  10 
5.1.1 Pengertian Komunikasi Interpersonal ....................  10  
5.1.2 Karakteristik Komunikasi Interpersonal .................  13 
5.1.3 Tujuan Komunikasi Interpersonal ..........................  14 
5.1.4 Faktor-faktor yang Mempengaruhi Komunikasi 
Interpersonl .............................................................  15 
5.1.5 Efektifitas Komunikasi Interpersonal .....................  19 
5.1.6 Strategi Manajemen Konflik Interpersonal ............  23 
5.1.7 Feedback Komunikasi Interpersonal ......................  32 
5.2 Keluarga .............................................................................  35 
5.2.1 Fungsi Keluarga .....................................................  36 
5.2.2 Orang tua ................................................................  38 
5.2.3 Tipe-tipe Orangtua .................................................  40 
5.3 Komunikasi Keluarga.........................................................  45 
5.3.1 Ciri-ciri Komunikasi Keluarga ...............................  46 
5.3.2 Bentuk-bentuk Komunikasi Keluarga ....................  48 
5.3.3 Pola Komunikasi Keluarga ....................................  49 
5.3.4 Faktor yang Mempengaruhi Komunikasi Keluarga 51 
5.3.5 Hambatan Komunikasidalam Keluarga .................  54 
5.4 Hamil Diluar Nikah ............................................................  56 
xi 
5.4.1 Seksualitas Remaja.................................................  57 
5.4.2 Faktor yang Memicu Kehamilan Diluar Nikah ......  58 
5.4.3 Tanda-tanda Awal Kehamilan................................  60 
5.4.4 Upaya Pemerintah Menanggulangi Kehamilan Diluar 
Nikah ......................................................................  65 
6. Penelitian yang Relevan ...........................................................  67 
7. Metodelogi ................................................................................  70 
7.1 Tipe Penelitian ....................................................................  70 
7.2 Kerangka Pemikiran ...........................................................  71 
7.3 Metode Penelitian ...............................................................  72 
7.4 Teknik Pengambilan Narasumber ......................................  72 
7.5 Teknik Pengumpulan Data .................................................  73 
7.6 Teknik Analisi Data ............................................................  73 
BAB II    DESKRIPSI LOKASI PENELITIAN ..............................................  75 
1. Deskripsi Kota Surakarta Secara Umum ...................................  75 
1.1 Sejarah Kota Surakarta ........................................................  75 
1.2 Letak Geografis ...................................................................  78 
1.3 Batas Wilayah ......................................................................  79 
1.4 Iklim dan Cuaca ...................................................................  79 
1.5 Kependudukan .....................................................................  80 
1.6 Pendidikan ...........................................................................  81 
1.7 Perekonomian dan Perdagangan ..........................................  83 
1.8 Agama dan Kepercayaan .....................................................  84 
xii 
1.9 Kebudayaan .........................................................................  85 
BAB III    Penyajian dan Analisis Data ...........................................................  87 
1. Penyajian Data ...........................................................................  87 
1.1 Hanafi dan Utami.................................................................  88 
1.2 Adhimas dan Khrisna ..........................................................  95 
1.3 Heru dan Shinta ...................................................................  104 
1.4 Ardi dan Desi .......................................................................  111 
2. Analisis Data..............................................................................  118 
2.1 Peristiwa Kehamilan ............................................................  118 
2.2 Penyampaian Kepada Orangtua...........................................  126 
2.3 Reaksi Orangtua ..................................................................  131 
BAB IV   Kesimpulan dan Saran .....................................................................  136 
1. Kesimpulan ................................................................................  136 
2. Saran ..........................................................................................  137 
DAFTAR PUSTAKA  
LAMPIRAN 
 
 
 
 
  
xiii 
DAFTAR LAMPIRAN 
 
1. Transkripwawancaradengannarasumber. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
xiv 
ABSTRAK 
 
Rizki A. A. N, D1212063, KOMUNIKASI DAN KEHAMILAN DILUAR 
NIKAH (Studi Deskriptif – Kualitatif Tentang Komunikasi Interpersonal Antara 
Anak dengan Orangtua dalam Kejadian Hamil di Luar Nikah). Skripsi S1, 
Program Studi Ilmu Komunikasi, Fakultas Ilmu Sosial dan Politik, Universitas 
Sebelas Maret, Surakarta, 2016. 
Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui bagaimana cara menyampaikan 
pesan peristiwa kehamilan diluar nikah yang dialami anak kepada orangtua dan 
juga untuk mengetahui tentang reaksi orangtua ketika mendapatkan berita 
tersebut.  
Penulis menggunakan jenis penelitian deskriptif kualitatif dalam penelitian 
ini. Dimana data diperoleh dari hasil wawancara dan melakukan pengamatan 
langsung kepada pasangan yang pernah menghadapi kejadian kehamilan diluar 
nikah juga kepada orangtua  dari pasangan yang mengalami kehamilan diluar 
nikah untuk mengetahui reaksi mereka. 
Pasangan yang mengalami kejadian hamil diluar nikah menggunakan 
strategi-strategi manajemen konflik interpersonal agar dapat menyampaikan pesan 
tersebut dengan baik dan tidak menimbulkan hal-hal yang tidak diinginkan 
berkaitan dengan reaksi orangtua ketika mengetahui anaknya mengalami kejadian 
hamil diluar nikah.  
 
Kata kunci :Komunikasi Interpersonal, Hamil Diluar Nikah. 
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ABSTRACT 
 
Rizki A. A. N, D1212063, COMMUNICATION AND PREGNANCY BEYOND 
MARRIED (Descriptive Study - Qualitative About Interpersonal Communication 
Between Children with Parents in Genesis Pregnancy beyond Marriage). Thesis 
S1, Communication Studies, Faculty of Social and Political Science, 
SebelasMaret University, Surakarta, 2016. 
This research was conducted to determine how to deliver the message of 
pregnancy beyond of married events experienced by children to parents and also 
to know about the reaction of parents when getting the news. 
The author uses qualitative descriptive in this research. Where the data obtained 
from interviews and direct observation to couples who have faced the incidence of 
pregnancy beyond married are also the parents of the couple becoming pregnant 
outside marriage to get their reaction. 
Couples, who experienced pregnancy outside wedlock investigated using 
strategies interpersonal conflict management when they convey the message of 
pregnancy to parents to not cause things undesirable reactions associated with 
the parents after learning the child had become pregnant outside of marriage 
events. 
 
Keywords: Interpersonal Communication, Pregnancy Beyond Married 
 
 
 
